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L’ASSOCIATION

"-'! Le potager
TERRES DE LEURE Beaumesnil
PAYS D'OUCHE

L’association 1001 Légumes, creee en 2006, a été labellisee CPIE
(Centre Permanent d’Initiatives pour I'Environnement) Terres de
I’Eure Pays d’Ouche en 2019.

Nous avons depuis toujours a cceur d’éveiller les consciences et
d’eduquer les plus petits comme les plus grands sur des themes
allant de la biodiversite, au déréglement climatique, en passant par la
mise en place de potagers ou encore le lien entre sante et
environnement.

L’association 1001 Legumes, c’est aussi un lieu de maraichage ol I'on
cultive nos propres légumes bio, et de potager conservatoire ol I'on
sauvegarde des varietes anciennes, comme vous le comprendrez
grace a certaines animations.

NOS PROPOSITIONS

Voici le catalogue des différents themes que nous pouvons
aborder auprés des enfants !

Toutes nos interventions suivent une pedagogie passant par
I’action et le jeu, et sont personnalisables a votre contexte.

N’hésitez pas a nous contacter
aussi si vous souhaitez que nous /#
intervenions sur un theme qui ak
n'est pas au catalogue, Cc’est

souvent possible ! ~ ...l |' ;




TARIFS

744//1/(}/4@@15&0%5 au /90/15@?@/&

La demi-journeée : \

> animations (dont visite du potager possible)
250 £ pour 1 animatrice du CPIE (<24 enfants)
500 £ pour 2 animatrices du CPIE (<45 enfants)

La journee :

4 animations (dont visite du potager possible)
450 £ pour. 1 animatrice du CPIE (<24 enfants)
9oo £ pour 2 animatrices du CPIE (<45 enfants)

Gratuit pour les personnes accompagnatrices.
Groupe supérieur a 45 enfants, nous contacter.

2

%rwm/@ééa///of q&mf les Stewctuees

Sd S ,
T r une.deml.—journee (2h30 d’animations) : '
par animatrice + frais de déplacement (o 6€/.km)

Sur une journée (sh d’animations) :
450 £ par animatrice

B frais de déplacement (o0,6€/km) m




INFORMATIONS
UTILES

Toutes nos animations fonctionnent en demi-groupe :
une animation clé en main avec la personne encadrante habituelle et
une animation par I'intervenante du CPIE.

Pour toutes les activites au potager, prevoir des bottes, un k-way ou
une casquette suivant la méteo.

Il est possible de pique-niquer en autonomie sur place avant ou apres
vos animations.

#{:}*3&{ Tout au long du catalogue, ces symboles vous

indiquent les saisons durant lesquelles il est
possible d’effectuer les animations.
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N’hésitez pas a nous contacter pour discuter de vos projets ou
avoir plus d’informations sur nos interventions ! Bonne lecture !

Fan L acces et contacts

pedagogie@cpie27.fr- 02 32 46 0254
Le Potager de Beaumesnil, 7 Rue des Forges
27140 MESNIL-EN-OUCHE

Le“pofa er
Beaumesml

Vers La Barre en Quche




VISITE DU POTAGER

Decouvrez les différentes maniéres de visiter notre site, composé d’un
potager conservatoire, d’un verger, d’'une zone de maraichage et une
zone de reproduction de semences paysannes, de haies et de mares !

?Da/w@a/zf /'ea/;o .
et devinettes o

Suivez Léo le cra'paua et C’est I’heure de

Decouvrez le potager ses enigmes pour ' I’aventure !
conservatoire, ses decouvrir le lieu du Bérangére la maraichére
secrets et ses potager en inscrivant a besoin de votre aide
anecdotes en réveillant dans votre carnet toutes - pour résoudre les

VoS sens et en vos trouvailles'! mystéres qu’elle a

(re)découvrant la observés sur le site...

nature sous toutes ses
formes ! 3

Pour tout age - # O Pour tout age
%% 0 ot X0

A partir de 7 ans
+4€ par personne

Catalogue d’animations 2024-2025

CPIE Terres de I'Eure Pays d’Ouche
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Nous vous
accompagnons sur la
durée de votre choix
pour la mise en place
et/ou I'entretien de
votre potager !

Fonctionnement en
demi-groupes tournant
autour d’un atelier au
potager encadre par le
CPIE et d’'une
animation fournie par
le CPIE animee par
I'institutrice/teur en
lien avec le potager.

+ Frais des matieres
premiéres (plants,

semences...)

Pour tout age

3k O e

JARDINAGE

Les associations
e /é?a/m&f

¥ Les familles des '
legumes

Yr Zones d’association
au potager

Chez les plantes comme
chez les humains,
certaines s’entendent
mieux que d’autres...
C’est I'occasion ici
d’apprendre, par des
J’eux d’association, quels
légumes et fleurs
planter ensemble pour
les ser:vices qu’ils se
rendent, mais aussi
lesquels ne font pas bon
menage !

A partir de 7 ans

AR O ek

N\

De la ?/wui/m@
a Cassiette

¥r Cuycle de la plante
Y Diversite des graines
Y Diversité des légumes

Venez decouvrir le
monde fascinant du
potager, a la découverte
du cycle de la plante, des
premiéres graines
jusqu’au légume et aux
nouvelles graines, de
toutes les formes et les
couleurs !

Légumes adaptés a la
saison.

Pour tout age

3k O de 3

Catalogue d’animations 2024-2025

CPIE Terres de I'Eure Pays d’Ouche
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Ensemble, agissons
pour plus de
biodiversité dans votre
école ou autre lieu
d’activites !

Bandes fleuries,
nichoirs, hétels a
insectes, abri a
amphibiens... Nous
VOus accompagnons
pour diagnostiquer
votre terrain et/ou
ameénager votre espace
extérieur afin de
favoriser la biodiversité
et sensibiliser les
usagers !

Pour tout age

3k O e

P a/&méf@éewfz;

v Le rdle des \
pollinisateurs

+ La fabrication du
miel

Decouvrez l'utilité de ces

alliés du jardinier, leur
vie sauvage ou dans une-
ruche. On observera
aussi les fleurs sur
lesquelles se posent les
insectes (selon la saison
et le lieu), jusqu’a une
dégustation de miel des
abeilles !

Pour tout age

X0

Pes Habitants
4o ba ma'te

Yr Amphibiens,
insectes...

Y La fragilité de
I’écosystéme

Ce monde parfois
méconnu qu’est
I’écosystéme d’une mare
va ici se dévoiler aux
participants, par le biais
d’'une recherche
d’animaux avec des
épuisettes et leur
observation, et
d’explications sur tous
les secrets de la mare.

Pour tout age

3% O e

Catalogue d’animations 2024-2025

CPIE Terres de I'Eure Pays d’Ouche

8



¥r Le cycle du compost
Yr Les petites bétes

Une animation de
recherche, d’observation
et de détermination des
animaux que l'on peut
trouver dans du
compost, avec des
explications sur ce
qu’est le compost et
comment bien en faire
un.

Pour tout age

3k O e

+ Ladiversité des
oiseaux

¥ Clés de reconnaissance
des oiseaux

A I’écoute de leurs
chants, nous allons
découvrir et essayer
d’observer et de
reconnaitre la diversité
d’oiseaux présents dans
nos haies, nos arbustes
et jusque dans le ciel du
potager.

f

A partir de 7 ans

3% O de

Pes Habitants
d potaget

¥ Reconnaissance des
insectes

Y Le role des animaux
dans le potager

Observons par des
petits jeux les animaux
du potager : sont-ils
nos allies ou non ? Nous
pourrons aussi partir a
la recherche de petits
animaux a observer si
nous sommes pres d’un
potager !

Pour tout age

3% O de

Catalogue d’animations 2024-2025

CPIE Terres de I'Eure Pays d’Ouche
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¥ La saisonnalité des
légumes

¥ Les familles de
légumes

Y L’origine
geographique

A travers des petits
jeux, decouvrez I'origine
de notre alimentation,
des saisons, puis
constituez votre plat
(imagé) en essayant qu’il
soit de saison !

Pour tout age

3k O de 3

Les modes de
production

Les impacts
écologiques
Un jeu de cartes et
d’echanges pour mieux
comprendre la
notion d’empreinte
écologique alimentaire
et decouvrir les .

impacts de nos aliments.

De 8 a 12 ans

3% O e 3

/2. ALIMENTATION

culsine

Au choix :

Y Un goliter sans sucre
ajoute

Y A la découverte de
légumes normands

Y Autour des
légumineuses

Animation d’une
sensibilisation autour du
théme choisi et d’un
atelier cuisine adapté a
la saison et au public.

+ Frais des matieres
premiéres

Pour tout age

3K O e 3

Catalogue d’animations 2024-2025

CPIE Terres de I'Eure Pays d’Ouche
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LES RESSOURCES
NATURELLES

¥r Prendre
conscience de l'air

Y Comprendre que la
composition de
I’air peut varier

A travers des
experiences ludiques,
découvrez le concept
de I'air et des
differents éléments
qui le composent.

De 3 a 10 ans

3k O de 3

La Gualité 2 g

4 al’z

§
: \
¥ Les sources de

pollutions de I'air
Y Les gestes a adopter

pour un air intérieur .

de qualité -

Des activites ludiques
pour prendre conscience
des sources de pollutions
de I'air intérieur et
développer son pouvoir
d’agir. o
Gratuit pour les
CM1/CMz2 (financé par
I’ARS) - ¥

De 8 a 12 ans

3% O st

@y&/@
et P ollutions

Y Les usages qui
polluent I'eau

Y Les pictogrammes de
danger sur les
produits ménagers

Un jeu d’investigation et
des petites activités
ludiques pour explorer
les causes de la pollution
de I'’eau et développer
son esprit critique.

De 8 a 12 ans

3k O de 3

Catalogue d’animations 2024-2025
CPIE Terres de I'Eure Pays d’Ouche
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LES RESSOURCES

NATURELLES

A acces ax
Lessouces

Y La consommation
d’eau et d’energie
dans le monde

Y Les inégalités
mondiales

A travers un jeu de
simulation, les eleves
constatent que les
richesses et ressources
naturelles (notamment
I’eau) sont inégalement
réparties sur

Terre, et que les
émissions de gaz a effet
de serre sont liées, en
partie, a I'énergie
consommee dans
I"habitat.

De 8 a 12 ans

3k O de 3

Qe faite %5

nes gechiets ?

ke ‘
¥ Les différents déchet_s

¥¢ La durée de vie des
déchets

% Le tri des dechets

Un défi par equipe pour

“découvrir I'impact des

déchei_;s, comment les
reduire, les trier ou en

faire d’autres choses !

Pour tout age A

HO®E

515070 au 7@5/9&/

¥ Les causes et
impacts du gaspillage
alimentaire

Yr L’'importance des
actes au quotidien

Un jeu pour illustrer

les liens entre causes et
impacts du

gaspillage alimentaire,
ainsi que ses
conseéquences mondiales.

De 8 a 12 ans

3k O de 3

Catalogue d’animations 2024-2025

CPIE Terres de I'Eure Pays d’Ouche
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CLIMAT ET ENERGIE ¥

¥ Les différentes
mobilités

¥r Avantages et
inconvénients

¥r Les gestes
ecocitoyens et la
mobilite active

Autour des petits
ateliers, les enfants
découvrent les enjeux
liés a la mobilité et
font le paralléle avec
leur quotidien !

Pour tout age

3k O de 3

Décowriie los
éﬂx@@?&@f et les
éoa/?@ﬂfef

¢ Expérimenter le
concept d’énergie

% L’origine des
differentes energies

¥ Les écogestes

Des petites activites
pour comprendre d’ou
vient I’énergie et
pourquoi nous devons
étre responsables de
notre consommation
pour garder un monde
vivable ! g

A partir de 5 ans

3% O e i

5@@ //wﬁ e /00

climat Janic’e

Y Le déréglement
climatique

Y Les émissions de CO2

Y Des pistes d’actions

Basee sur I'intelligence
collective, cette
animation permet de
comprendre I'essentiel
des enjeux climatiques
pour passer a I'action, de
maniére ludique et
créative !

A partir de 10 ans

3k O e 3

Catalogue d’animations 2024-2025

CPIE Terres de I'Eure Pays d’Ouche
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» “/ART ET IMAGINAIRE =/

Lo jarde

A la redecouverte de
nos 5 sens, cette
animation permet a
tous de se reconnecter
a la nature par tous les
moyens possibles :
écouter les oiseaux,
toucher et sentir des
boites mystere, golter
des plantes...

Pour tout age

3O

w des O Teindbe avee la

Un atelier peinture bien
spécial... Nous
utiliserons les legumes
et plantes du potager
pour fabrigquer notre
peinture !

A partir de 6 ans
i

Ok

o IR &

wtistes 4o ba
natu’ze

.

Viens exprimer ta
creativité dans la
nature, utilise tout ce
que tu trouves
d’inanimé pour creer
une belle ceuvre,
I’exposer et la
présenter comme un
veritable artiste, et en
garder un souvenir
grace a une photo !

Pour tout age

3% O e

Catalogue d’animations 2024-2025

CPIE Terres de I'Eure Pays d’Ouche
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, "ART ET IMAGINAIRE =/

Partez a la découverte
des plantes présentes
dans le potager et
réalisez un herbier avec
des variétés de plantes,
herbes ou fleurs
sauvages ou cultivees a
Beaumgsnil !

A partir de 7'ans
.

*O

(/Z//b 5 q@ lectuse
au /@O/é@?efz

Une animation a
destination des plus
jeunes, pour stimuler
I'imagination en
écoutant des histoires,
et en faisant participer
les enfants avec des
supports en peluches,
des légumes...

Théme adaptable

De 2 a 6 ans

3% O e 3

Catalogue d’animations 2024-2025

CPIE Terres de I'Eure Pays d’Ouche
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Association agréee ou labellisée :
e Education Nationale (agrément 08-12-17)
» Jeunesse et Education Populaire (agréement 2711EP139) '
o Protection de I'Environnement sur le département de I'Eure
(arrété prefectoral N° DCAT/SJIPE/MEA/21/091)
\ o« Ferme de découverte et Ferme pédagogique par le reseau
"Bienvenue a la Ferme”

e Centre Permanent d’Initiatives pour I’'Environnement

Lej?owge!'

géaumesnil

Association
Mille et un legumes

rue des forges
274170 N\esni\—en—Ouche
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