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L'association 1001 Légumes, créée en 2006, a été labellisée CPIE
(Centre Permanent d'Initiatives pour l'Environnement) Terres de
l'Eure Pays d'Ouche en 2019.
Nous avons depuis toujours à cœur d'éveiller les consciences et
d’éduquer les plus petits comme les plus grands sur des thèmes
allant de la biodiversité, au dérèglement climatique, en passant par la
mise en place de potagers ou encore le lien entre santé et
environnement.
L'association 1001 Légumes, c'est aussi un lieu de maraîchage où l'on
cultive nos propres légumes bio, et de potager conservatoire où l'on
sauvegarde des variétés anciennes, comme vous le comprendrez
grâce à certaines animations.

NOS PROPOSITIONS
Voici le catalogue des différents thèmes que nous pouvons
aborder auprès des jeunes de 12 à 18 ans !
Toutes nos interventions suivent une pédagogie passant par
l’action et le jeu, et sont personnalisables à votre contexte.
N’hésitez pas à nous contacter
aussi si vous souhaitez que nous
intervenions sur un thème qui
n’est pas au catalogue, c’est
souvent possible !

L’ASSOCIATION



Sur une demi-journée (2h30/3h d’animations) :250 € par animatrice + frais de déplacement (0,6€/km)

Sur une journée (5h d’animations) :
450 € par animatrice 

+ frais de déplacement (0,6€/km)

Nous pouvons aussi vous accompagner dans vosprojets de réalisation de potager ou toute autreintervention, n'hésitez pas à nous contacter
pour d’échanger sur vos attentes !

TARIFS
Animations au potager

Animations dans les structures
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La demi-journée :

2 animations (dont visite du potager possible)

250 € pour 1 animatrice du CPIE (<24 jeunes)

500 € pour 2 animatrices du CPIE (<45 jeunes)

La journée :

4 animations (dont visite du potager possible)

450 € pour 1 animatrice du CPIE (<24 jeunes)

900 € pour 2 animatrices du CPIE (<45 jeunes)

Gratuit pour les personnes accompagnatrices.

Groupe supérieur à 45 jeunes, nous contacter.



Toutes nos animations fonctionnent en demi-groupe :
une animation clé en main avec la personne encadrante habituelle et
une animation par l’intervenante du CPIE.

Pour toutes les activités au potager, prévoir des bottes, un k-way ou
une casquette suivant la météo.
Il est possible de pique-niquer en autonomie sur place avant ou après
vos animations. 
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pedagogie@cpie27.fr        02 32 46 02 54Le Potager de Beaumesnil, 7 Rue des Forges
27140 MESNIL-EN-OUCHE

INFORMATIONS
UTILES

Tout au long du catalogue, ces symboles vous
indiquent les saisons durant lesquelles il est
possible d’effectuer les animations. 

Plan d’accès et contacts
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N’hésitez pas à nous contacter pour discuter de vos projets ou
avoir plus d’informations sur nos interventions ! Bonne lecture !



Suivez Léo le crapaud et
ses énigmes pour
découvrir le lieu du
potager en inscrivant
dans votre carnet toutes
vos trouvailles !

Jusqu’à 12 ans

C’est l’heure de
l’aventure !
Bérangère la maraîchère
a besoin de votre aide
pour résoudre les
mystères qu’elle a
observés sur le site... 

Supplément +4€ par
personne

Pour tout âge

Découvrez le potager
conservatoire, ses
secrets et ses
anecdotes en réveillant
vos sens et en
(re)découvrant la
nature sous toutes ses
formes !

 Pour tout âge

Enquête au
potager !

Parcours jeux
et devinettes

Visite
sensorielle du

potager

Découvrez les différentes manières de visiter notre site, composé d’un
potager conservatoire, d’un verger, d’une zone de maraîchage et une
zone de reproduction de semences paysannes, de haies et de mares !
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Chez les plantes comme
chez les humains,
certaines s'entendent
mieux que d'autres...
C'est l'occasion ici
d'apprendre, par des
jeux d'association, quels
légumes et fleurs
planter ensemble pour
les services qu'ils se
rendent, mais aussi
lesquels ne font pas bon
ménage !

Pour tout âge

Les familles des
légumes
Zones d’association
au potager

Venez découvrir le
monde fascinant du
potager, à la découverte
du cycle de la plante, des
premières graines
jusqu’au légume et aux
nouvelles graines, de
toutes les formes et les
couleurs !

Légumes adaptés à la
saison. 

Jusqu’à 15 ans

Cycle de la plante
Diversité des graines
Diversité des légumes

Nous vous
accompagnons sur la
durée de votre choix
pour la mise en place
et/ou l’entretien de
votre potager !

Fonctionnement
possible en demi-
groupes tournant
autour d’un atelier au
potager encadré par le
CPIE et d’une
animation fournie par
le CPIE animée par la
personne encadrante
en lien avec le potager.

+ Frais des matières
premières (plants,
semences...)

Pour tout âge

De la graine
à l’assiette

Les associations
de légumes

Faire son
potager
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JARDINAGE
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Amphibiens,
insectes...
La fragilité de
l’écosystème

Ce monde parfois
méconnu qu’est
l’écosystème d’une mare
va ici se dévoiler aux
participants, par le biais
d’une recherche
d’animaux avec des
épuisettes et leur
observation, et
d’explications sur tous
les secrets de la mare.

Pour tout âge

Ensemble, agissons
pour plus de
biodiversité dans votre
collège/lycée ou autre
lieu d’activités ! 

Bandes fleuries,
nichoirs, hôtels à
insectes, abri à
amphibiens... Nous
vous accompagnons
pour diagnostiquer
votre terrain et/ou
aménager votre espace
extérieur afin de
favoriser la biodiversité
et sensibiliser les
usagers ! 

Pour tout âge

Le compost et
ses occupants

Les habitants
de la mare

Mettre en
place une zone

de biodiversité
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BIODIVERSITÉ
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Le cycle du compost

Les petites bêtes 

Une animation de
recherche, d’observation
et de détermination des
animaux que l’on peut
trouver dans du
compost, avec des
explications sur ce
qu’est le compost et
comment bien en faire
un.

Pour tout âge 



Le rôle des animaux
dans le potager

Reconnaissance des
insectes

Clés de reconnaissance
des oiseaux

La diversité des
oiseaux

BIODIVERSITÉ

Fonctionnement d’un
écosystème
La préservation de la
biodiversité

A l’écoute de leurs
chants, nous allons
découvrir et essayer
d’observer et de
reconnaître la diversité
d’oiseaux présents dans
nos haies, nos arbustes
et jusque dans le ciel du
potager.

Pour tout âge

Observons par des
petits jeux les animaux
du potager : sont-ils
nos alliés ou non ? Nous
pourrons aussi partir à
la recherche de petits
animaux à observer si
nous sommes près d’un
potager !

Pour tout âge

Les oiseaux des
haies

Les habitants
du potager
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La fresque de

la biodiversité

Basé sur l’intelligence
collective, ce jeu met en
lumière la richesse de la
biodiversité et permet
de réfléchir aux causes
et conséquences de son
érosion. Il se finit sur un
échange autour des
solutions et éco-gestes
à mettre en place au
quotidien dans sa classe
ou à la maison.

Pour tout âge



Autour des
légumineuses

Un goûter sans sucre
ajouté
A la découverte de
légumes normands

Découvrir l’ODD
“Faim zéro”
Réfléchir aux choix
individuels et collectifs
en matière
d’alimentation

La saisonnalité des
légumes
Les familles de
légumes

L’origine
géographique

Animation d’une
sensibilisation autour du
thème choisi et d’un
atelier cuisine adapté à
la saison et au public.

+ Frais des matières
premières

Pour tout âge

Au choix :

A travers un jeu
pédagogique, les élèves
seront capables de :
- identifier certains
enjeux liés à l’accès à
l’alimentation pour tous
- présenter le lien entre
les choix individuels et
collectifs sur cet accès à
l’alimentation.

A partir de 15 ans

A travers des petits
jeux, discutons de
l’origine de notre
alimentation, des
saisons, puis constituez
votre plat (imagé) en
essayant qu’il soit de
saison !

Pour tout âge

Nourrir le
monde en 2030

Atelier
cuisine

Manger avec
les saisons

ALIMENTATION
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Un défi par équipe pour
découvrir l’impact des
déchets, comment les
réduire, les trier ou en
faire d’autres choses ! 

Pour tout âge

Un jeu d’investigation
pour explorer les causes
de la pollution de l’eau et
développer son esprit
critique.

Des jeux de cartes pour
découvrir les
micropolluants et
identifier les produits
respectueux de
l’environnement et de la
santé.

Pour tout âge

Les causes et
impacts du gaspillage
alimentaire
L’importance des
actes au quotidien

Un jeu pour illustrer
les liens entre causes et
impacts du
gaspillage alimentaire,
ainsi que ses
conséquences mondiales.

Jusqu’à 13 ans

Les différents déchets

La durée de vie des
déchets

Le tri des déchets

Que faire des
nos déchets ?

Stop au gaspi!Eau, santé et

environnement

LES RESSOURCES
NATURELLES
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Les pictogrammes
de danger 
Les labels
écologiques

Les micropolluants



L’empreinte carbone
d’un individu

Vivre mieux en
consommant moins

Les différentes
mobilités
Avantages et
inconvénients
Les gestes
écocitoyens et la
mobilité active

Le dérèglement
climatique

Les émissions de CO2 

Des pistes d’actions

Autour des petits
ateliers, découvrez les
enjeux liés à la
mobilité, l’impact sur
l’environnement et les
écogestes possibles ! 

Pour tout âge

La fresque du
climat

Inventons nos
vies bas
carbone

La mobilité

CLIMAT ET ÉNERGIE
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Basée sur l'intelligence
collective, cette
animation permet de
comprendre l’essentiel
des enjeux climatiques
pour passer à l’action, de
manière ludique et
créative !

Pour tout âge

Un atelier ludique pour
concevoir des vies bas
carbone désirables sans
culpabiliser, tout en
identifiant des actions
nécessaires, efficaces et
enthousiasmantes !
“Une vie bas carbone
c’est difficile, mais c’est
chouette et possible !” 

Pour tout âge



Un atelier peinture bien
spécial... Nous
utiliserons les légumes
et plantes du potager
pour fabriquer notre
peinture ! 

Pour tout âge

Se
ul

em
ent en extérieur

Viens exprimer ta
créativité dans la
nature, utilise tout ce
que tu trouves
d’inanimé pour créer
une belle œuvre,
l’exposer et la
présenter comme un
véritable artiste, et en
garder un souvenir
grâce à une photo !

Pour tout âge

Peindre avec la
nature !

Artistes de la
nature

ART ET IMAGINAIRE
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Partez à la découverte
des plantes présentes
dans le potager et
réalisez un herbier avec
des variétés de plantes,
herbes ou fleurs
sauvages ou cultivées à
Beaumesnil !

Jusqu’à 13 ans

Mon herbier
local

Se
ul

em
ent à Beaumesnil



Association
Mille et un légumes

7 rue des forges

27410 Mesnil-en-Ouche

06 86 46 07 24

pedagogie@cpie27.fr

Dernière mise à jour : septembre 2024
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